
 

 

 

 

 

 

 

Optimisation de la prescription chez le sujet âgé polymédiqué dans un service de soins de suite et de réadaptation (SSR): 

élaboration d’un outil et réunion de concertation pluridisciplinaire (RCP)  
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OBJECTIF 
Optimiser la prescription poly-médicamenteuse de la personne âgée poly-pathologique 

 

RESULTATS 

CONCLUSION / DISCUSSION 
 

Une réduction moyenne de 2 lignes par ordonnance a été constatée. 

5 de ces patients passent en dessous des 5 médicaments sur leur ordonnance (critère de polymédication). 

Analyse pharmaceutique + RCP = diminution du nombre de prescriptions inappropriés 
↗ Observance 

↘ Risque iatrogénique 

↘ Coût direct (médicaments) et 

indirect (hospitalisation) Ce travail démontre l’intérêt de cette nouvelle activité de pharmacie clinique au sein 

des services de soins, intégrée à la prise en charge du patient. 
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